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What is
Parkinson's disease?

ese symptoms can
managed with treatment and support.

People with
Parkinson’s disease can
continue to enjoy a long and
productive life.

Che cosa é il morbo di
Parkinson?

che i sintomi incomincino a creare seri problemi
con la vita quotidiana. Quando incominciano
a farlo, molti di questi sintomi possono essere
gestiti con trattamento e supporto.

Le persone con la
malattia di Parkinson possono
continuare a vivere
una vita lunga e produttiva.



How does it affect
people?

up clothes.

Other common problems include:
tiredness, depression, constipation,
difficulty speaking or swallowing and
problems doing more than one thing
at a time.

Che conseguenze ha
sulle persone<¢

piccoli movimenti quali lo scrivere a mano, il
dattilografare, il radersi oppure I'abbottonare
i vestiti.

Altri comuni problemi includono: stanchezza,
depressione, costipazione, difficolta nel
parlare oppure nel deglutire e problemi nel
fare pit di una cosa allo stesso tempo.



Facts about Fatti circa la malattia di
Parkinson's disease Parkinson

Di solito non é ereditaria.

= We do not know what its causes are. Nom sappiamolqualine siano le cause.

= Le medicine possono controllarne i sintomi,

= Medications help to control symptoms, ’ g
ma non si conosce nessuna cura definitiva.

but there is no known cure.

= Si stanno facendo ricerche per nuove e

* New and better treatments and o ) o~
migliori forme di trattamento e medicine.

medications are being researched.



Treatment

It is very important that
people with Parkinson’s see
a specialist doctor such as
a neurologist for advice on
available medications and
ongoing monitoring.

Other health workers can

provide support, information,

treatment and therapies to
help with daily living.

Trattamento

E molto importante che
persone con la malattia di
Parkinson si facciano visitare
da uno specialista, come

un neurologo, per consigli
sulle medicine che sono
disponibili e per un continuo
monitoraggio.

Altri operatori sanitari
possono fornire supporto,
informazioni, trattamento e
terapie per aiutare nella vita
di ogni giorno.




We can help

If you need an interpreter to help you
communicate over the phone: Phone
131 450 and ask for an interpreter to
connect you to Parkinson’s Victoria in your
state or territory. This is a free service

Parkinson’s Victoria puo
essere di aiuto

Possiamo darvi informazioni su dove andare
per ulteriore aiuto nella vostra zona.

Contattate per informazioni e supporto:
1800 644 189

Se avete bisogno di un interprete che vi
aiuti a comunicare al telefono: Telefonate
al 131 450 e chiedete che un interprete vi
metta in contatto con Parkinson's Victoria nel
vostro Stato o Territorio. Questo & un servizio
gratuito.
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